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1 ¿Te pasa que ves anuncios de juguetes en la tele o en catálogos, y enseguida "te lo 
pides"?  
 
¿Cuando estás de paseo siempre quieres que "te compren algo"?  
 
¿Si entras con tus padres o los abuelos a comprar algo que os hace falta, siempre 
terminas pidiendo "algo más"?  
 
Nos pasa a todos, a los niños y a los mayores. Vemos cosas que nos llaman la 
atención, pero terminan siendo un trasto más porque no nos son útiles, ¡no las 
necesitamos!  
Antes de pedirle cosas a tus padres, piensa ¿necesito esto? Cuando se nieguen 
comprarte algo, razona con ellos ¿por qué no se puede o debe comprar?  
 
No te encapriches. Todos somos consumidores de alimentos, ropa, juguetes, papel, 
colores y muchas cosas más.  
 
 

2 Nos convertimos en consumistas cuando compramos de más o cosas que no 
necesitamos.  
 
Es muy importante aprender a ser un buen consumidor. Sí, desde pequeño debes leer 
las etiquetas y saber elegir.  
 
Te damos algunas pistas:  

1. Cuando quieras un juguete, pinturas, colores, etc. Elige solo los que tengan el 
marcado CE. Este marcado significa que el fabricante cumple con normas de 
seguridad muy importantes para tu salud que han creado y analizado expertos.  

2. Cuando compres alimentos, juguetes, etc., fíjate en que lleven el símbolo 
Ese símbolo significa que es reciclable. Ya sabes, después toca clasificar la 
basura en casa y llevarla a los contenedores de vidrio, cartones y plásticos.  

 
3. Cuando compres cuentos, libros, cuadernos o papel en general, elige el blanqueado 
sin cloro, ya que no contamina el agua.  
 
4. Algunas tiendas y productos tienen un compromiso para luchar por un mundo mejor 
para todos. Son tiendas y productos que voluntariamente han aprobado normas para su 
fabricación cumpliendo criterios de lo que se conoce como "comercio justo".  
 
 

3 Comercio justo significa que los productos son hechos:  

21 ¿ERES CONSUMIDOR O CONSUMISTA? 
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o  Sin trabajo infantil  

o Pagando salarios justos a los artesanos  

o En los que las mujeres y los hombres cobran lo mismo  

o Respetando el medio ambiente  

Estos valores están presentes en todas las directivas de la Unión Europea, pero para 
que se cumplan requieren del respaldo de todos.  
Hay productos que se fabrican en países donde estos derechos no se respetan y así 
logran hacerlos más baratos.  
 
La Unión Europea defiende un mundo más justo más allá de sus fronteras.  
El Parlamento Europeo pide a las empresas europeas que soliciten a las empresas de 
fuera de la Unión con las que trabajan para producir sus productos, que también 
respeten estos principios.  
 
¡Conviértete en un consumidor responsable!  

Menudas noticias nº 2 

 
 
98.-Contesta a las siguientes preguntas: 
 
 
 1.- Lee el primer apartado, piensa en las preguntas que se hacen y contesta: ¿En qué crees 
tú que se diferencia un consumidor de un consumista? 
 
 
 
 
 
2.- Lee el apartado 2, ¿qué etiqueta debes buscar cuando quieras comprar algo seguro? 
 
 
 
 
3.- Dibuja el símbolo que llevan los productos reciclables. 
 
 
 
 
4.- Copia las características de los productos hechos en “Comercio justo”. 
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5.- ¿Por qué crees que en algunos países se utilizan niños para trabajar? 
 
 
 
 
6.- Escribe algún caso en el que hayas actuado como consumidor y otro en el que hayas 
actuado como consumista. Te consideras ¿consumidor o consumista? 
 
 
 
 
 
99.-Relaciona las siguientes frases con su significado.  
 

1.-Ese jugador tiene mucho nervio.  
 
2.-Ana se cortó un nervio de la mano.  

 
 
 
100.-Señala el significado correcto de la siguiente frase: Mi hermano lloró anoche a mares. 
 

 Mi hermano no lloró anoche. 
 

 Mi hermano lloró mucho. 
 

 Mi hermano lloró en el mar. 
 

 
101.- Relaciona cada frase con su significado: 
 

1.-Mi padre solicitó un adelanto de la paga.  
 
2.-El corredor francés adelantó al inglés.  
 
3.-Este niño adelantó mucho.  

 
 
 
102.-Señala el significado correcto del siguiente refrán: Del árbol caído todos hacen leña. 

 
 Todos nos aprovechamos del más débil. 

 Cuando se cae un árbol la gente lo hace leña.  

 El árbol que cae sólo sirve para leña.  

1.-Ponerse delante.  
 
2.-Mejorar. 
 
3.-Pagar antes de tiempo.  

1.-Fuerza, vigor  
 
2.-Parte del cuerpo humano  


